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 م 0202- 0202الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 2014) لائحة الفرقة الثانية  بنات –الفصل الدراسي الثانى 

                      
            

 الشعبة   

 الاثنٌــــــن ) نظرى (
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 

 جودو مستجد
 

 مً عاصمد/ 
 
  حلمى مدرج /

 (4سبـــــاحة)
 انقاذ- 

 
 السٌد سعدد/  

 
 مدرج / التروٌح 

 

مسابقات المٌدان 
 (4والمضمار)

 
  دعاء محىد /  

 
 حلمىمدرج / 

 
 (2تمرٌنات)
 

 د/ دالٌا عنتر
 
 حلمىمدرج / 

 

 كرة الٌد
 

  زٌنب اسماعٌلد/ 
  اٌمان نجٌبد/  

 

 حلمىمدرج / 

 

 باقى

 

            

 الشعبة   

 ) عملى ( الثلاثـــــــاء
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 
 (4مسابقات مٌدان ومضمار ) مستجد

 اسماء منصورد/ 
 تكنولوجٌا التعلٌم 
 د/ مصطفى نصار

 ــــــــــــــــ

 كرة الٌد
 

  زٌنب اسماعٌلد/ 
  اٌمان نجٌبد/  

 ـــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــ باقى

 

            

 الشعبة   

 ) عملى (الاربعـــــــــــــاء 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 
 (2تمرٌنات ) مستجد

 حكمت الهمشرى/ م م
 جودو

 / تسنٌم السكريم م
 انقاذ -(  4سباحــــة ) 

 ماري رشديم.م/ 

 ـــــــــــــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــــــــــــــ باقى

 

            

 الشعبة   

 الخمٌـــــس ) نظرى (
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 – 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 
 مستجد

+ 
 باقى

 تكنولوجٌا التعلٌم
 

 

 د/ امل الزغبى
 
 

 التروٌحمدرج 

طرق التدرٌس والنقد فً التربٌة 
 الرٌاضٌة

 
 د/ سالى عبداللطٌف

 
 التروٌحمدرج 

 الرٌاضٌةالصحة 
 

 د/ هبة فتحً
 د محمد المٌدانى

 
 مدرج 

 علم الحركة فً المجال الرٌاضى
 

 سالى الوزٌر د / 
 د/ مٌادة حمدى

 التروٌحمدرج 
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 م 0202- 0202الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  –الفصل الدراسي الثانى 

 ر

          

     

 الشعبة

 الاحــــــد 
 الاسبوع   5 4 3 2 1 محاضرة

   2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
2-4-6-8-11-

12-14-16 

1 
  مستجد

 

 سٌكولوجٌة المنافسات الرٌاضٌة
 

 د/ شٌماء المنشاوي
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 مدرج 
 2 د / الكٌلانً

 باقى اعادة 3
 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  كالًالي: اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب 

 On line   ( .الخامس عشر -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

 

  ( داخل مدرجات الكلوة . السادس عشر -الرابع عشر –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –وجهاً لوجه : الاديوع ) الٌاني 
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 م 0202- 0202الدراسي للعام الجامعــــي الجدول 
 ( 2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  –الفصل الدراسي الثانى 

          

     

 الشعبة

 الاحــــــد 
 الاسبوع  5 4 3 2 1 محاضرة

  2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
1-3-5-7- 

9-11-13-15 

1 
 مستجد

 الرٌاضٌةسٌكولوجٌة المنافسات 
 

 د/ شٌماء المنشاوي

 

 ادارة المؤسسات الرٌاضٌة
 

 هدى صلاحد/ 

 

O ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
n

 

li
n

e
 

2 

 باقى اعادة 3
 ر

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

 On line   الخامس عشر( . -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

 

 السادس عشر ( داخل مدرجات الكلوة . -الرابع عشر –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –وجهاً لوجه : الاديوع ) الٌاني 
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 م  0202- 0202الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 2014الفرقة الثالثة بنات) لائحة  –الفصل الدراسي الثانى 

 الشعبة

 الثلاثاء

 6 5 4 3 2                                                                                                  محاضرة

 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  

 ( 1التدريـــــــت الميدانـــــي ) 
 

2  

3  

  

                    . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة                
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 م 0202- 0202الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 2014) لائحة الفرقة الثالثة بنات –الفصل الدراسي الثانى 

           

    

 الشعبة

 الاربعاء 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 

 مستجد

 (4جمبــــاز ) 
 د/ سماح كامل 

 الاصابات والاسعافات الاولية 

 د/ هبه فتحى

 القٌاس البدنى
 الاء نافع/ د

 القٌاس النفسى
   د/ خالد النخلاوى

2 
 (4) جمبــــاز 

 م.م/بسنت عادل
 الاصابات والاسعافات الاولية 

 م.م/ مي عبدالرحمن
 القٌاس النفسى

 د/ خالد النخلاوى
 القٌاس البدنى 

  د/ الاء نافع

 باقى 3
 الاصابات والاسعافات الاولية 

 م.م/ مي عبدالرحمن

 (4جمبــــاز ) 
 م.م/بسنت عادل

 القٌاس البدنى 
 د/ الاء نافع

 القٌاس النفسى
 د/ خالد النخلاوى

 

      
 ر

 

    . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

 . وًم تدروس الجانب الًطيوقى لدقرر ) القواس اليدنى والحركى ( بالدروحة خلف مرمى كرة القدم 

  ) بمعمل  علم النفس وًم تدروس الجانب الًطيوقى لدقرر ) القواس النفسى 

   (  بصالة الجمياز بجوار دار الضوافة 4وًم تدروس مادة ) جمياز 
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 م  0202- 0202الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 2014) لائحة بناتالفرقة الثالثة  –الفصل الدراسي الثانى 

 ر

          

     

 الشعبة

  الخمٌس

 الاسبوع  8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

  5-4 4-3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
2-4-6-8-
11-12-14-

16 

1 
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3  

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  كالًالي: اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب 

 On line   ( .الخامس عشر -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

 

  ( داخل مدرجات الكلوة .السادس عشر –الرابع عشر  –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –وجهاً لوجه : الاديوع ) الٌاني 

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 م 0202- 0202الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 2014) لائحة الفرقة الثالثة بنات –الفصل الدراسي الثانى 

 ر

          

     

 الشعبة

 الخمٌس 

 الاسبوع 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة
 15-13-11-9-7-5-3-1 5-4 4-3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 
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3  

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

 On line   الخامس عشر( . -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –:   الاديوع ) الاول 

 

  السادس عشر( داخل مدرجات الكلوة . –الرابع عشر  –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –وجهاً لوجه : الاديوع ) الٌاني 
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 م 0202- 0202جدول الدراسي للعام الجامعــــي ال                                                      
 (2014الفرقة الرابعة بنات) لائحة  –الفصل الدراسي الثانى 

 

            

 الشعبة   

 السبت

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

2  
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

3  ----- 
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- ----- ----- 

4  ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- ----- ----- 

5  ----- ----- 
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- ----- 

6  ----- ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- ----- 

7  ----- ----- ----- 
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- 

8  ----- ----- ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- 

9  ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

11  ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

11  ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

12  ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

13  ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

14  ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

15  ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

16  ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

17  ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

            

     . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة   

  وًم تدروس الجانب الًطيوقى لدقرر ) الًحلول الحركي ( بالدعمل 
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 ( 2014) لائحة بناتالفرقة الرابعة  –الفصل الدراسي الثانى 
 

 الشعبة

 الأحـــــــــــــــــــــــــــد
 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

 

 التدريـــــــت 
 الميدانـــــي

 (3 ) 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 الشعبة

 الاربعاء
 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

 

 التدريـــــــت 
 الميدانـــــي

 (3 ) 
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 الشعبة   

 الاثنٌن

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

11  
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- 

11  ----- 
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- ----- ----- 

12  ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- ----- ----- 

13  ----- ----- 
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- ----- 

14  ----- ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- ----- 

15  ----- ----- 
 التحلٌل الحركى
 د/ مٌادة حمدى

----- ----- ----- ----- 

16  ----- ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- ----- 

17  ----- ----- ----- 
 التحلٌل الحركى

 د/ سالى الوزٌر 
----- ----- ----- 

            

     . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة   

  وًم تدروس الجانب الًطيوقى لدقرر ) الًحلول الحركي ( بالدعمل 
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 ( 2014) لائحة الفرقة الرابعــــة بنات –الفصل الدراسي الثانى 

 الشعبة

 الثلاثــــــــــاء

 الاسبوع  7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

  4-3 3-2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
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                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

 On line     : ( .الخامس عشر -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –الاديوع ) الاول 
 

  ( داخل مدرجات الكلوة .السادس عشر–الرابع عشر  –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –) الٌاني وجهاً لوجه : الاديوع 
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 الشعبة

 الثلاثــــــــــاء

  الاسبوع 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 4-3 3-2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
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                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

 On line     : الخامس عشر( . -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –الاديوع ) الاول 
 

 : السادس عشر( داخل مدرجات الكلوة .–الرابع عشر  –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –) الٌاني الاديوع  وجهاً لوجه 
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 .الشعبة

 الخمٌس

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11-11 11 - 9 الزمن

1  

 2متقدم  –) الاختٌار الثانً 
 

 ) تطبٌقً ( 
 الرٌاضات المائٌة 
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  . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة   

  الٌالٌةبالدرجة ) جمياز ( بصالة الجمياز  2وًم تدروس مادة اخًوارمًقدم    .          
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